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Yalda Nacht

Die Yalda-Nacht ist ein altpersisches Fest. Die Nacht vor dem ersten Dey-Tag, also die Nacht vom 21. auf den 22.
Dezember, ist die Yalda-Nacht, die langste Nacht des Jahres. Sie wird auch ,,Chelleh-Nacht* oder ,,Feuerfest*
genannt, wobei Yalda ein syrisches Wort ist und Geburt heif3t. In dieser Nacht finden sich Freunde und Verwandte in
den Hausern der Altesten ein und verbringen die Nacht fréhlich gemeinsam. Traditionell werden in dieser Nacht vor
allem Zuckermelonen, Melonen und Granatéipfel gegessen. Die Altesten erzihlen Geschichten, und es wird im
Diwan des Hafis gelesen. Die Menschen freuen sich, dass das Licht neu geboren wurde und sich gegen die
Dunkelheit durchsetzt. Nach ,,Shabe Yalda“ werden die Tage wieder langer. Dieses Fest ist eines der wichtigsten
Feste des Zoroastrismus, wird aber auch von den mehrheitlich muslimischen Iranern praktiziert. Im Rahmen des
Mithraskultes kam dieses Fest als Fest des Lichtes durch Legiondre auch in das romische Reich. Manche christliche
Historiker sind der Meinung, dass Weihnachten eine Weiterentwicklung dieses Festes sei. Bis zum 4. Jahrhundert
wurde im antiken Rom am 21. Tag des zwdlften Monates das Mithras-Fest zu Ehren der Geburt des Lichtes
(Mithras) abgehalten. Mit Ubernahme des Christentums als Staatsreligion wurde dieses groRte Fest im alten Rom
von der Kirche in die Feier der Geburt Jesu Christi umgewidmet. Ahnliche Sonnwendfeiern sind auch von den
Kelten und Germanen uberliefert. In der altpersischen Tradition kam der Herrscher zu ,,Shabe Yalda“ vom Thron
herab und begab sich in die Wiste. Er schickte Diener und Wéchter in den Urlaub und ging in ein Dorf, um dort die
Nacht mit einfachen Bauern zu verbringen und ihnen zuzuhéren. Ein weiterer Brauch ist das Entziinden eines groRen
Feuers, das Licht und Hoffnung représentiert. Quelle: Wikipedia
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Dauertiefpreise for unsere Taxi-Kunden - PKW-Reifen ab 30,- €

Alles unter einem Dach | f B 3

- groBe Auswahl an Reifen und Felgen
- t4gl. AU und TGV

- Klimaservica

- Achsvermessung

- Bremsenservice

- Taxi Sofort-Service

Testen Sie unseren Service

DAS| Reifen-und Autoservice GmbH
2/~ Boschstr. 10
et 85757 Karlsfeld

Tel.: 08131 - 27 83 51 : Fax: 08131 - 27 83 53 . www.dasi-tire.de

Zahnarztpraxis Dr. Saeed Najah
Implerstrafie 31,
81371 Munchen
Tel: 020/ 774684

Offnungszeiten:
Mo, 8,00 bis 17:00
Di. 8,00 his 12,30 und 14,30 his 20,00
Mi. 8,00 bis 16,00

Do, 800 bis 17,00 Fr. 8,00 bis 12,30
drnajafi@t-online. de

deutsch M Internationale Arztpraxis
engliseh 5 Dr. med. Mansour Nosratian

franzosisch § | Allgemeinmedizin Chorherrstrafe 4
spaniseh . Naturheilverfahre D - 81667 Minchen
italienisch | J Homdopathie 7o 0gg- 48 28 84

tlrkisch KM Psychotherapie  Fax 089 - 48 27 86
persisch we Reisemedizin

nosratian@web.de  Mo-Do  08.00-12.00 Unr
Mo, Di, Do 15.00- 18.00 Uhr
fr 08.00-13.00 Uhr



